DIPENDENZE GIOCO D'AZZARDO - PROGRAMMA 2026-2027 DIPARTIMENTO DIPENDENZE PATOLOGICHE AST ASCOLI PICENO

Annualita 2026

Annualita 2027

Totale 2026 - 2027

OBIETTIVI GENERALI MACRO OBIETTIVI REGIONALI Titolo Descizione delle azioni previste € € €
A. Promuovere interventi di prevenzione con
programmi integrati tra Soggetti del territorio:
DDP, ATS, Scuola, FFOO, Enti Accreditati, Terzo
Settore, etc.
In continuita con la precedente programmazione, il DDP AST AP,
in collaborazione con gli ATS, I'Unita Mobile dell' ATS XI , il
Dipartimento di Prevenzione, gli enti del Privato Sociale
Accreditato e le associazioni sportive, culturali e ricreative
presenti sul territorio organizzera incontri pubblici di
sensibilizzazione e informazione sul tema del gioco d'azzardo
atologico e delle dipendenze digitali. Verranno proposti eventi
B. Promuovere negli studenti appartenenti p‘ S . : . g . - .p P L.
). . A di rappresentazioni teatrali rivolti sia agli istituti scolastici
all’intero ciclo scolastico (dalla Scuola - .
) X o R X secondari di Il grado che alla popolazione adulta afferente a tutto
dell’Infanzia agli Istituti di Istruzione Secondaria): . . . . R L .
. . L. Tutti a teatro il territorio della AST AP. Tali modalita comunicative piu dirette - -
la necessita di conoscere e gestire le emozioni; la . . . " I
. . , ed efficaci garantite dalla metodologia del "teatro civile" di
collaborazione e la cooperazione con I'altro; la . . . . . . o .
.. ) . ) informazione/sensibilizzazione in contesti meno istituzionali
capacita di affrontare le situazioni di conflitto - , e
sono finalizzate all'aumento della consapevolezza critica circa i
rischi del gap e delle dt. Sono previste almeno 6 edizioni, tre
rappresentazioni annue per ciascun STDP. in collaborazione con
I'UDS del Comune di San Benedetto del Tronto si organizzeranno
"giornate evento" in occasione della "Giornata di Prevenzione e
Contrasto del gioco d'azzardo patologico" della Regione Marche.
Il progetto sara a diretta gestione del DDP AST AP.
Il seguente progetto sara espletato in collaborazione con il
B. Promuovere negli studenti appartenenti Dipartimento di Prevenzione AST Ascoli Piceno, con gli ATS XXI
- . & R PP XXII XX XXIV, e la LILT (Sez. Ascoli Piceno). La progettazione
all’intero ciclo scolastico (dalla Scuola . L N . )
dell'Infanzia agli Istituti di Istruzione Secondaria): sara cosi articolata: - azioni di formazione Peer Education per
6 " |Progetto di prevenzione gap e digitale Istituto Secondari di | e Il Grado; azioni di formazione life skills 10.000,00 10.000,00

la necessita di conoscere e gestire le emozioni; la
collaborazione e la cooperazione con l'altro; la
capacita di affrontare le situazioni di conflitto

education negli Istituti Scolastici Comprensivi e Negli Istituti
Secondari di Il grado; azioni di prevenzione gap e dt rivolti agli
alunni di ogni ordine e grado. Il seguente progetto sara a diretta
gestione del Dipartimento Prevenzione della AST AP.




PREVENZIONE UNIVERSALE E
AMBIENTALE

C. Promuovere nei soggetti in eta evolutiva
dell’intero ciclo scolastico la capacita di vivere
situazioni rischiose in maniera divertente e
protetta

Tra arte e scuola

Il seguente progetto sara espletato in collaborazione con la rete
degli ATS XXI XXII XXIll. La progettazione € finalizzata
all'attivazione di un percorso finalizzato alla prevenzione GAP e
Dipendenze Digitali tra gli alunni della scuola secondaria di
secondo grado in collaborazione con il personale scolastico.
L'iniziativa dovra prevedere |'attivazione di lavori gruppo di
alunni con I'obiettivo di raccogliere idee e contenuti per la
creazione di un cortometraggio dedicato ai giovani in tema di
prevenzione gap e dt. Il coinvolgimento degli studenti dovra
avvenire tenendo conto della necessita di coinvolgere almeno un
gruppo per ognuno dei tre ATS coinvolti: ATS 21, 22 e 23. |l
seguente progetto vedra la diretta gestione da parte degli Ambiti
Territoriali Sociali.

D. Stimolare le persone alla ricerca di condizioni
di benessere psicofisico, alla conduzione di
pratiche sane di gioco, alla gestione proficua del
tempo libero.

A Passo d'uomo

Il presente progetto, che vedra la collaborazione con gli ATS, il
Privato Sociale Accreditato, le associazioni e gli enti che
afferiscono al territorio di competenza del DDP AST AP, é rivolto
agli studenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado e
alla popolazione tutta, inclusa I'utenza afferente ai servizi socio
sanitari. Il progetto intende creare spazi alternativi di
promozione del benessere psicofisico e relazionale, di
conduzione di pratiche di gioco sano, di condivisione e confronto
sperimentando nuove forme di cittadinanza attiva. La
metodologia che verra utilizzata fara riferimento alla disciplina
dell'outdoor education (educazione ambientale, educazione
civica, educazione alla sostenibilita ambientale, outdoor e
benessere, etc.), alla psicologia, nello specifico agli interventi
Mindfulness Based orientati al singolo individuo e al gruppo ed
implementati in contesti naturali, alla psicologia analitica e alla
psicologia delle dipendenze patologiche. Le AZIONI
riguarderanno 1) Attuazione di escursioni guidate sui sentieri del
Parco Nazionale dei Monti Sibillini e nei territori provinciali
esterni al Parco ma comunque insistenti su zone naturali e/o nei
dintorni di borghi di particolare significato storico/antropico- 2)
Implementazione, all'interno delle escursioni, di sessioni
informative relative ai contesti naturali ed antropici attraversati-
3) Implementazione, all'interno delle escursioni, di gruppi di
educazione ambientale, di educazione socio affettiva - 4)
Implementazione, all'interno delle escursioni di pratiche ed
esercizi di meditazione legati alla mindfulness e all'eco-
mindfulness- 5) Implementazione, all'interno delle escursioni, di
sessioni ludiche e giochi cooperativi. Il seguente progetto sara
sottoposto a procedure di esternalizzazione.

25.000,00

25.000,00

50.000,00

PREVENZIONE SELETTIVA ED
INDICATA

Progettare e attivare programmi
di prevenzione universale,
selettiva, indicata e di riduzione
dei danni e dei rischi orientati
allo sviluppo di empowerment e
competenze personali rispetto
alle tematiche del disturbo da
gioco d’azzardo.

A. Intercettare il bisogno attraverso servizi di
sensibilizzazione, di aggancio e di educativa di
strada in luoghi informali (piazze, centri
aggregazione, zone antistante sale giochi)

Potenziamento UDS GAP e DT

T PTESETTIE Progetto 1T COITUTTUTd COTT 1T PreCeucETItie Prdiio
intende potenziare le attivita di informazione/sensibilizzazione
dell'Unita di Strada ATS XXI, incrementando il numero degli
interventi di aggancio ed educativa di strada in luoghi informali
quali piazze,parchi, centri di aggregazione e zone a rischio quali
bar, zone antistante le sale giochi, al fine di prevenire/ridurre
I'evoluzione del gioco d'azzardo in tutto il territorio afferente al

DDOD ACT AD Tali intavinnti caovanna mivati oy davabhat o ifici

B. Sensibilizzare le persone appartenenti a
categorie socio-demografiche a rischio (donne in
condizione di fragilita, soggetti non piu in eta
lavorativa, soggetti non occupati, immigrati) ad
arricchire la loro quotidianita con una serie di
stimoli diversificati (sociali, ricreativi culturali,
ludici), a riconoscere e rispondere
adeguatamente a situazioni di crisi, evitando di
incorrere in forme di gioco d’azzardo




CURA E INSERIMENTO

Attivare programmi di diagnosi e
cura (con equipe
multiprofessionali) attraverso
progetti personalizzati a
medio/lungo termine. Attivare
programmi di stampo socio-
sanitario ed educativo rivolti
all’inclusione sociale e
al’empowerment delle persone
con disturbo da sostanze e da
dipendenze comportamentali.

A. Attivazione équipe specialistica integrata in
grado di offrire processi d diagnosi, cura e
reinserimento nel contesto sociale ai giocatori e
ai loro familiari

Sportelli Gioco d'azzardo patologico e
dipendenze digitali

In continuita con il piano precedente, il progetto prevede
|'attivazione di una rete di sportelli per coprire il territorio
provinciale del DDP AST AP. | Servizi si dovranno proporre come
centro di consulenza e sostegno per giocatori d’azzardo e
dipendenze digitali e loro famiglie per offrire i seguenti servizi a
titolo totalmente gratuito: accoglienza, orientamento al
trattamento; sostegno psico-socio-familiare; monitoraggio e
assessment psicologico; consulenze telefoniche e contatti e-mail,
gruppi di supporto, terapeutici e di auto mutuo aiuto. I risultati
attesi sono i seguenti: miglioramento dei processi di accesso al
trattamento; aumento delle prese in carico. Il seguente progetto
sara oggetto di procedure di esternalizzazione.

99.223,27

109.223,27

208.446,54

B. Predisposizione da parte dell'equipe
specialistica integrata del progetto terapeutico
con interventi di tipo riabilitativo e di
reinserimento nel tessuto relazionale e lavorativo

Tirocini formativi e di orientamento per
persone affette da GAP e DT

In continuita con le annualita precedenti, il progetto prevede
I'attivazione di un Servizio che risponde ai bisogni di occupabilita
di soggetti con problematiche legate al gioco d'azzardo
patologico. Personale da impiegare: Coordinatore e Operatori
della mediazione/accompagnamento al lavoro. Strumenti,
attrezzature e altri materiali necessari alla realizzazione delle
attivita: Attivita di orientamento (incontri informativi; bilancio
delle competenze); Accompagnamento nella ricerca attiva del
lavoro (redazione curriculum vitae con lettera di
accompagnamento; preparazione al colloquio di lavoro anche
attraverso simulate); Redazione di un progetto individualizzato
(tirocini formativi e di orientamento; corsi di formazione e stage
in aziende; workexperience; banca dati sulle caratteristiche delle
aziende del territorio). | risultati attesi sono: maggior efficacia del
trattamento. Una parte del fondo (€ 20.000,00) sara gestita dal
DDP AST AP per I'erogazione di indennita relative all'attivazione
di tirocini a favore di soggetti afferenti ai servizi GAP e la restante
quota (15.000,00) per la gestione del Servizo sara oggetto di
procedure di estarnalizzazione.

5.000,00

5.000,00

10.000,00

C. Predisposizione, nell'ambito del progetto
terapeutico di interventi riabilitativi extra-
ambulatoriali di tipo
residenziale/semiresidenziale/fine settimanale

D. Individuare e costituire dispositivi terapeutici
in grado di applicare metodologie e prassi
innovative, gia sperimentate in contesti nazionali
o internazionali

RICERCA E FORMAZIONE

Garantire opportunita di
formazione e aggiornamento
professionale a Decisori, Policy
maker, Amministratori locali,
altri Stakeholder, Operatori di
tutte le Agenzie e Organizzazioni

A. Formare ed aggiornare gli operatori équipe
specialistica integrata

B. Formare ed aggiornare gli operatori delle reti
territoriali e dei portatori d’interesse (mmg, pls,
polizie locali, esercenti, operatori istituti di
credito e di agenzie di finanziamento ...)




educative e sociali presenti nel
territorio.

Programmazione di percorsi di
formazione strutturati per gli
operatori dei servizi sanitari e
socio sanitari.

Promozione presso i cittadini,
compresi gli esercenti di locali,
della conoscenza del fenomeno
e dei rischi correlati alle pratiche
del gioco d’azzardo, tenuto
conto anche di indagini
epidemiologiche specifiche
effettuate su base nazionale,
regionale e provinciale.

C. Formare e aggiornare gli operatori delle équipe
dedicate e garantirne la supervisione periodica

D. Formare e aggiornare docenti ed educatori per
gli interventi di prevenzione

Evento formativo nelle scuole

In collaborazione con gli ATS del territorio della AST Ascoli Piceno
e LILT (Sez. Ascoli Piceno) verranno effettuati: - 1. Incontri di
formazione/informazione tenuti da operatori U.0.S.D.
PEAS/LILT/Ambito Territoriale Sociale nelle classi delle scuole
secondarie di | grado destinatarie sulle tematiche delle
dipendenze da gioco d'azzardo e dipendenze Tecnologiche; n. 2
incontri all'anno di formazione-informazione per docenti ed
educatori per I'educazione tra pari tenuti da operatori U.0.S.D.
PEAS/LILT/Ambito Territoriale Sociale per territorio di
competenza degli STDP sul tema gioco d'azzardo patologico e
dipendenze digitali. All'evento saranno invitati i Presidi e i
docenti Referenti alla Salute. Il seguente progetto vedra la
diretta gestione da parte del DDP della AST AP.

139.223,27

139.223,27

278.446,54
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